BUNT

Jageralle 18, 14469 Potsdam
bunt-restaurant.de

Mo. bis Fr. : 11.00 - 20.00
Sa. und So. geschlossen
OPEN Feiertage geschlossen

033188719960
015207358686




1.Misosuppe “** RN
mit Seidentofu, japanische Sojabohnenpaste,

Algen und Fruhlingszwiebel

2.Salmon Suppe *°F 5,50€

mit Lachs, japanische Sojabohnenpaste, Algen, Drill und
Fruhlingszwiebel

o0
PN
3.Kokossuppe mit Lachs™® G 6,50€
Kokosmilch, Champignons, Koriander, Frithlingszwiebel
4.Kokossuppe mit Garnelen™ > " o 6,50€
Kokosmilch, Champignons, Koriander, Fruhlingszwiebel

5.Algensalat »%*
Japanische Seealgen und Sesam

FINGERFOOD

6.Yakitori 5,50€

gegrillter Hinchenspiess mit Unagi Sauce und Sesam verfeinert

7.Goi Cuon ~>&N

Vietnamesische Sommerrollen mit Preispapier, Reisnudeln, frischem Salat,
Erdnuss-Dip und einer Zutat nach Wahl:

Lachs 6,90€ Garnelen 6,90€




8.Edamame 5,50€

9.Ha cao *®" 5,50€
Gediampfte Teigtaschen mit Garnelenfullung

10. Nem Thit (3 Stk ) Hausgemacht 4,50€
Friihlingsrollen mit Hihnchenfleisch

11.Nem Chay (6 Stk.) %~ 4,50€

Vegetarische Fruhlingsrollen

12.Gebackene Wan Tan (5 Stk.)"* nasgemacte 4,50€

Teigtaschen gefullt mit Hihnchenfleisch und Gemiuse
13.Ebi Tempura(3 Stk.) **"** 4,50€

Knusprig panierte Garnelen mit Sti3-scharfe Sof3e

SASHIMI (& Schelben)

14.Sashimi Salmon o 16,00€

D

15.Sashimi Tuna 16,00€
16.Sashimi Salmon Aburi >™"™ 19,90€

Feuerlachs auf Wakame Salat & Avocado

17.Sashimi Tuna Aburi »*®¥ 19,90€

Feuerthunfisch auf Wakame Salat & Avocado




Suchl Bowls

18. Salmon Bowl *%° 14,50€ s o
Reis mit Lachs, Sesam und buntem Salat NI IrI 2 SEK
19. Tuna Bowl #%P 14,50€ "
Reis mit Thunfisch, Sesam und buntem Salat 23-?131(6 Nigiri o 4,50€
20. Yakitori Bowl +2F% & 14,50€ _ Lachs
Reis mit Hihnchenspiel3, Sesam und buntem Salat 24'Fe}lersake - 5’00€
Flambierter Lachs
91. TenDon Bowl]?*® 14,50€ < 95Tuna P 4,50€
Reis mit Tempura Ganelen und buntem Salat Thunfisch
929 Veooi Bowl 2F 26.Feuertuna P 5,00€
Reis mitgfofu Avocado und buntem Salat = Slambicrter TauntSc
’ 27.Ebi B 4,50€
Garnelen
28.Unagi ° 4,50€
Aal
29.HotateGaiN 4,50€
Jakobsmuscheln
30.Kani4 D 4,50€
Krebsfleischimitat
3dl.TamagoC 4,50€

Omelette



35 Thunfisc? 506 TEMAKI

34. Garnelen® 6,50€ (18tk. Hand Roll
35. Omelette € 6,50€
36. Spicy Salmon Lachs #®F 4,90€
37 Spicy Tuna  Thunfisch % F 4,90€ .
GUN E AN 38. Krebsfleisch  mit Majo* & F 4,90€
39. Tobiko Fischrogen 14 4,90€
[2 Stk. eurkesEreifen) 40. Avocado mit Majo -4 4,90€
41. Wakame Algensalat 4 4,9 0€
42. Sake P . 4,50€
43. Sake und Avocado 5.00€
44. Tuna P 4,50€
45 Thunfisch mit Avocado ° 5.00€ M AEX
46. Fry Ebi Tempura Garnelen® 2,00€
47. Unagl  Gegrillter Aal® 4,50€ Ce SEK.)
48. Ebi Eingelegte Garnelen AP 4,50€
50. Kani Krebsfleischimitat ** 4,50€
51. Spicy Salmon Gekochter Lachs & Chilipulver mit Majo 4,50€
52. Salmon Skin P 4,50€
54.California ** 4,50€
55. Osinko 4,50€
56. Kappa 4,50€
57. Avocado 4,50€

58. Tamago © 4,50€




60.Alaska® %P6

Lachs, Avocado, Cream Cheese und aul3en Masago

61.Tuna®>*">¢
Thunfisch, Avocado, Cream Cheese und auflen Masago

62 Krebsfleisch %~
Krebsfleisch, Avocado und Majo, auBBen Masago
63.California »** %%

Surimi, Avocado, Gurke, Majo und aullen Sesam

64.Unagi “**
Aal, Avocado, Gurke, Cream Cheese und aullen Sesam

65.Hotate Gai “# %N
Jacobsmuscheln, Avocado, Cream Cheese und aullen Masago

66. Kombi Rol]l ¢
Lachs, Thunfisch, Avocado, Cream Cheese & aullen Masago

69.Ebi Roll #& %

Garnelen, Avocado, Cream Cheese und auflen Sesam

70. Fry Ebij 44 86K

Tempura Garnelen, Avocado, Cream Cheese und aullen Sesam

71.Spicy Salmon %5
Gekochter Lachs mit Chilipulver, Majo und aul3en Sesam

72. Spicy Tuna Roll ¥ 4APX

Gekochter Thunfisch, Avocado, Majo und aullen Sesam

73. Salmon Skin**"*"
Knusprige Lachshaut, Gurke, Cream Cheese und aulen Sesam

74.Tamago Roll ****
Omelette, Avocado, Cream Cheese und aullen Sesam
75 Vegetarisch Roll %«

Gurke, Avocado, Cream Cheese und aullen Sesam

8,50€
8,50€

8,50€
8,50€
8,50€
8,50€

9,50€
8,50€

8,50€
8,50€
8,50€
8,50€
8,50€
8,50€

CO muo—Q=z2—




BUNT SPEZIAL DELUXE

78.Salmon Deluxe *>¢
Lachs, Avocado, Cream Cheese, aulen bedeckt mit Feuerlachs

79.Teriyaki Salmon*>"*
Gegrilltes Lachsfilet mit Krautersalat, dazu hausgemachte
Sojasauce, mit Sesam verfeinert und Duftreis

80.Teriyaki Tuna °*

Gegrilltes Thunfischfilet mit Krautersalat, dazu hausgemachte
Sojasauce mit Duftreis

81.Bunt Deluxe »*®¢
Krebsfleisch, Avocado, Cream Cheese, umhillt mit Lachs und

Lachstatar, Tobiko be
82.Tuna Deluxe

Thunfisch mit Avocado, Cream Cheese, umhullt mit Thunfisch
83.Crispy TigerA .6

Tempura Garnelen mit Avocado, Cream Cheese & bedeckt mit
gegrilltem Aal

84.Rainbow Deluxe ”°

Thunfisch, Lachs mit Avocado, Cream Cheese, umhullt mit
Lachs und Thunfisch

85. Tamago Deluxe “°
Omelette mit Avocado, Cream Cheese, bedeckt mit Omelette

14,50€

14,50€

15,50€

15,50€

14,50€

14,50€

15,50€

12,50€




TEMPURA
SUSHI (10 Stk.)

86.Salmon Tempura *°
Lachs mit Avocado und Cream Cheese

87.Tuna Tempura *¢
Thunfisch, Avocado und Cream Cheese

88.Ebi Tempura **©
Garnelen, Avocado, Gurke und Majo

89.Krebsfleisch Tempura 45¢
Krebstleisch mit Avocado und Majo

4,A, G

90.Veggi Tempura
Avocado, Gurke und Cream Cheese

10,50€

10,50€

10,50€

10,50€

10,50€



Menu 1°
California Inside out (8 Stk.) und Lachsmaki (6 Stk.)

Meni 2 P

Alaska Inside Out (8 Stk.) und Lachsmaki (6 Stk.)
Menu 3 1.4,8,0

Avocado Maki (6 Stk.), Lachsmaki (6Stk.),

Nigiri Lachs (1 Stk.), Nigiri Thunfisch (I Stk.),
Ebi (1 Stk.), Aal (1 Stk.), und Omelette

Menu 4 D

Tuna Inside Out (8 Stk.), Tunamaki (6 Stk.)
Menu 5 4 AP

Salmon Tempura (8 Stk.), Nigiri Lachs(l Stk.)
Nigiri Thunfisch (1 Stk.), Ebi (1 Stk.), Aal (1 Stk.)
und Omelette

Menu 6 A-P
Ebi Tempura Inside Out (8 Stk.),
Nigiri Lachs (2 Stk.) und Nigiri Thunfisch (2 Stk.)

Menu 7 8P

Salmon deluxe (8 Stk.), Nigiri Lachs (2 Stk.) und Ebi (2 Stk.)

Menu 8 +4ABD

Salmon Tempura (6 Stk.), Sake Avocado Maki (6 Stk.), Nigiri Lachs (1 Stk.),
Nigiri Thunfisch (1 Stk.), Ebi (1 Stk.), Aal (1 Stk.) und Omelette

12,50€

12,50€

14,50€

12,50€

14,50€

14,50€

16,50€

16,50€

— L OCO
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SUSHI PLATTEN
=

=

Platte 9 (2 Personen)

2 Misosuppe Totu
6 Stk. Lachs Maki
6 Stk. Tuna Maki

Platte 10 (4 Personen)

2 Misosuppe mit Lachs
Misosuppe mit Tofu, Algensalat
8 Stk. verschiedene Nigri

18 Stk. Maki

35,50€

8 Stk. Alaska Inside Out
2 Stk. Nigiri Lachs
2 Stk. Nigiri Ebi

65,00€

8 Stk. Alaska Inside Out
8 Stk. Salmon deluxe
8 Stk. Tuna deluxe



- Viethamesische Ruche

Ha Noi Traditionelle Kuche

91.Pho Bo 11,50€
Reisbandnudelsuppe mit kraftige Hithnerbriihe, dazu

gebratenes Rindfleisch, verfeinert mit Fruhlingszwiebeln und

Koriander

92.Pho Ga 10,50€

Reisbandnudelsuppe mit kraftige Hihnerbrithe und
Huhnerfleisch, verfeinert mit Friithlingszwiebeln & Koriander

93.Pho Dau PhuF* 10,50€

Reisbandnudelsuppe mit kraftige Hihnerbrihe &
gebratenem Tofu, verfeinert mit Frihlingszwiebeln &
Koriander

94.Pho Bo Tamarinden *“* 11,50€

Reisbandnudelsuppe, gekochtes Rindfleisch, Brithe mit
Tamarinden, verfeinert mit Frihlingszwiebeln & Koriander




95.Salat Mien Ga #P&F

Tempura Hihnchen, Glasnudeln , bunter Salat mit
hausgemachte Sauce und Erdniissen, verfeinert mit Sesam
96.Bun Vit AD

Ente kross mit Reisnudeln, bunter Salat, Rucola, Krauter
dazu hausgemachte Sauce

D, E

97.Bun Bo Nam Bo

Reisnudeln, bunter Salat, mariniertem Rindfleisch mit
Zitronengras, hausgemachte Fischsauce, verfeinert mit
Koriander und Erdniissen

98.Bun Nem*” P &K

Reisnudeln, bunte Salat, Fruhlingsrollen mit Fleisch,
hausgemacht Sauce, Erdntissen, Sesam verfeinert

99.Bun Bo Sot Me **&*

Reisnudeln mit mariniertem Rindfleisch, Tamarinden-

Ingwersauce, bunter Salat, Asia-Krauter, verfeinert mit Sesam

und Erdnussen

10,50€

12,50€

12,50€

10,50€

12,50€



HAHNCHENCERICHTE

100.Ga Xao Curry1 4,6 10,50€

Rotes Curry mit Kokosmilch, Hihnchenfleisch, buntes Gemiise,
serviert mit Duftreis

101.Ga Xao Xa Ot”F 10,50€

Hahnchenfleisch mit Zitronengras, Paprika, Chili, Soja,
serviert mit Duftreis

102.Mien Xao GaF 10,50€

Glasnudeln mit Hihnchenfleisch, Brokkoli, Champignons,
Japanische Soja Sauce

103.Ga Sot Xoat+© 10,50€

Mango-Kokos-Curry mit Hihnchenfleisch, buntes Gemuse und Duftreis

TEMPURA HAHNCHEN

1,4,A,G
105.Ga Mango

Paniertes Hihnchenfleisch mit Mango-Kokos-Curry-Sauce, Gemise
1,4,A,G o @ und Duftreis

10,50< € C104.Ga Curry

Panierten Hihnchenfleisch mit Rot-Curry-Sauce, Gemise,
mit Duftreis serviert
1,4,A,F,G,N g\ g\ .

I C106.Mien Xao Ga
Paniertes Hihnchenfleisch mit gebratenen Glasnudeln,
Zitronengras, Austernsauce, Japanische Sojasauce & Gemiuse

10,50€




VIT CHIEN
(ENTE KROSS

107Vit Curry Q& **° 13,50€
Rotes Curry mit knuspriger Entenbrust und
Gemuse, serviert mit Duftreis

108. Vit Xao Xa Ot™"

Knusprige Entenbrust mit Zitronengras,
Chili, Paprika, Champignons und Sojasauce,
mit Duftreis serviert
13,50€

109. Vit Sot Xoai ***¢

Knusprige Entenbrust in einer cremigen
Mango Sauce, dazu Gemiuse
und serviert mit Duftreis

110. Vit Sot Lac Y%AEG 13,50€

Knusprige Entenbrust in einer cremigen Erdnuss
Sauce, dazu Gemuse und serviert mit Duftreis

111. Vit Xao Udon V%A &F 13,50€

Knusprige Entenbrust mit Japanische Udon
Nudeln, dazu Gemuse und Soja

13,50€

RINDFLEISCH

112. Boxao xaot F 12.50€
Zitronengras, Samba Oelek, Brokkoli, Papri1’<a,

Champignons, japanische Sojasauce, verfeinert
mit Sesam & serviert mit Reis

114.Bo Curry “*©

Rindfleisch in einer roten Curry Sauce, 12,50€
dazu Gemuse, serviert mit Duftreis

. i a F
115. Mien Xao Bo QA 12,50€

Gebratenes Rindfleisch mit Glasnudeln dazu
bunter Gemuse, Chili, Knoblauch und Sojasauce

116.Bo Sot L.ac

Gebratenes Rindfleisch in einer cremigen
Erdnusssauce dazu Gemiuse und Duftreis

12,50€




CARNELEN

1,4,B,E, G
117.Pho Tom
Grofle Garnelen mit Reisbandnudeln in Rot-Kokosmilch-Curry
Sauce und mit Erdnuss verfeinert

118 Tom Xao Xa Ot QBF

Gebratene Garnelen mit Zitronengras, Knoblauch, Chilj,
bunter Gemiuse, dazu Sojasauce und Duftreis

119.Tom Xao Mi Udon *"X

Gebratene Garnelen mit japanische Udon Nudeln,
Gemuse, Soja Sauce und mit Sesam verfeinert

BIO TOFU UND CEMUSE

120.Dau Sot XoaiF

Knuspriger Tofu in Mangosauce, dazu bunte Gemiise und
serviert mit Duftreis

121.Dau Phu Sot Lac*®F

Knuspriger Tofu in cremigen Erdnusssauce mit Gemuse und
serviert mit Duftreis

122.Dau Phu Cari»*""

Knuspriger Tofu in roter Kokos-Curry-Sauce mit Gemuse und
serviert mit Duftreis

123.Mien Xao Dau Phu \\\

Knuspriger Tofu mit gebratenen Glasnudeln und buntem
Gemuse, Knoblauch, Chilli und Sojasauce

11,50€
11,50€

11,50€

10,50€
10,50€

10,50€

10,50€



194.Dau Phu Xao Xa Ot W& 10,50€

Knuspriger Tofu mit Zitronengras und buntem Gemause,
Sojasauce und serviert mit Duftreis

125.Rau Xao Cay QA © 10,50€

Buntes Gemiise im Wok mit Zitronengras, Chili und
serviert mit Duftreis

126.Rau Sot Cari
Buntes Gemuse mit rotem Curry-Kokosmilch Sof3e und 10,50€

serviert mit Duft

BEILAGEN UND
SAUCEN
E

Unagi Sauce 1,50

Duftreis 2,00
Ingwer 1,50 I l
Sushi Reis 2,50




EXNDEE ffi?igﬁft IiI:ihnChenbrustA 6,90€

CERICHTE
SRR e v . WACHSPEISEN

mit Honig und Erdniusse "

1,
Japanisches Mochi Eis 5,50

Cremige Eiscreme Gruntee-Geschmack,
umbhullt von einem zarten Teig aus Reismehl

=ucatzstoffe und Allergene

1. mit Farbstoff 2. mit Konservierungsstoff 3. mit Antioxidationsmittel M E D I C A L

4. mit Geschmacksverstarker 5. geschwefelt 6. geschwarzt 7. gewachst
8. mit Phosphat 9. mit SiBungsmittel 11. mit einer Zuckerart und
StuBungsmittel 16. chininhaltig 17. coffeinhaltig 34. mit Jodsalz

A. enth. Gluten B. enth. Krebstiere C. enth. Ei D. enth. Fisch E. enth.
Erdnusse f. enth. Soja (gen-tech-frei) g. enth. Milch einschl. Laktose

H. enth. Schalenfrichte I. enth. Sellerie J. enth. Senf K. enth. Sesam enth.
Schwefeldioxid/Sulfite M. enth. Lupinen N. enth. Weichtiere

Al. Weizen A2. Roggen A38. Gerste A4. Hafer A5. Dinkel A6. Kamut
H1. Mandeln H2. Haselnuss H3. Walnuss H4. Chashewnuss
H5. Paranuss H6. Paranuss H7. Pistazie




